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1. ORGANITZACIO

El Consell de I'Esport Escolar de Barcelona, en col*laboracié amb els Districtes Municipals
de I’ Eixample, Les Corts, Sants-Montjuic, Sant Marti, Nou Barris, Sant Andreu i Ciutat
Vella, organitza la XIV Challenge Escolar de Cros Barcelona Ciutat.

Entitats participants:

Format pel Club Atletisme Canaletes Sant Marti, Unié Esportiva de Sants, Escola Proa, el
Club Esportiu Universitari, I’Associacié Esportiva L'Eixample, el Centre Esportiu Joan Miro,
I’Associacié Esportiva Ciutat Vella, el club d'atletisme Nou Barris, I’Associacié Esportiva
Bon Pastor, Barcelona Atletisme Club i el mateix Consell de I'Esport Escolar de Barcelona.

2. PARTICIPACIO

Hi poden participar tots els atletes escolaritzats a Barcelona ciutat, prévia inscripcid i
I'asseguranga corresponent. També es poden inscriure, atletes (amb llicéncia actualitzada
del seu Consell) pertanyents a altres Consells Esportius.

3. INSCRIPCIONS

Com en la resta d'esports del CEEB, les inscripcions cal tramitar-les per internet
mitjangant

I'aplicatiu de llicencies del Consell.

Per poder fer-ne Us, cada entitat tindra un nom d’usuari i una paraula de pas. Les entitats
que no en tinguin hauran de demanar aquestes dades al CEEB un cop facin efectiva la
inscripcio d'entitat.

Els atletes inscrits directament sense passar pels seus centres, podran inscriure’s també
a través de l'aplicacid de llicencies.

Cal crear-se un usuari i contrasenya a l'aplicacié de llicencies. Un cop dins, crear la
llicencia de Cros i a continuacié fer la inscripcié a tots els Cros (7 en total).

Al crear la llicencia, l'aplicatiu generara automaticament un albara amb el cost de
I'activitat.

Un cop fet el pagament, I'albara quedara tancat i la llicencia tramitada. Tot seguit, es
podra imprimir el dorsal de la cursa (sera el mateix per a tots els Cros).

Qualsevol dubte o consulta: cros@elconsell.cat
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ES NECESSARI PER CORRER PORTAR EL DORSAL IMPRES

En cas de no portar el dorsal imprés, podreu imprimir-lo a la mateixa cursa amb un
donatiu d’1€, per ADIA

Recordeu que no s’acceptaran inscripcions el mateix dia de la prova.

4. QUOTA

Inscripcié: INCLOU PARTICIPACIO A TOTS ELS CROS DE LA CHALLENGE
Quota de participacié Cros 8€ + asseguranga obligatoria 4€ = 12€
Participants nascuts any 2011, 2012 i posteriors:

Quota de participacié Cros 8€ + asseguranca obligatoria 1,5€ = 9,5€

El pagament es pot fer amb targeta a través de I'aplicacié de llicencies o a les oficines del
CEEB (Av. Litoral, 86-96) en horari d'atencié al public 10h a 19h ininterrompudament , de
dilluns a divendres.

L'asseguranca obligatoria de l'esportista només es
paga una vegada i té validesa per tot el curs escolar.

El pagament de la llicéncia i mutualitat dona accés a participar a la cursa SUMAT on es
fara I'entrega de premis de la classificacié general de la XIII Challenge del Cros.
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5. CALENDARI

18 NOVEMBRE
2018

XV CROS ESCOLAR DE SANT MARTI:

Organitzacid Districte de Sant Marti i CA Canaletes Sant
Marti

Pista Atletisme CEM La Mar Bella
i Parc del Poblenou

16 DESEMBRE
2018

XII CROS DE SANTS- MONTJUIC

Organitzacio Districte de Sants-Montjuic, UE Sants i
Escola Proa

Parc de la Font de Montjuic

20 GENER 2019

XVI CROS ESCOLAR DE LES CORTS
Campionat de Barcelona de Cros

Organitzacio Districte de Les Corts i CE Universitari

Parc de la Maternitat

17 FEBRER 2019

X CROS ESCOLAR DE L'EIXAMPLE

Organitzacio districte de I'Eixample, CEM Joan Mir6 i AE
I'Eixample

Parc Joan Mird

17 MARG 2019

XIII CROS ESCOLAR DE CIUTAT VELLA

Organitzacid Districte de Ciutat Vella i AE Ciutat Vella

Parc de la Ciutadella

XII CROS ESCOLAR DE NOU BARRIS

Parc Central de Nou Barris

28 ABRIL 2019 | Organitzacio Districte de Nou Barris i el Club d'Atletisme
Nou Barris
12 0 19 MAIG X CROS ESCOLAR DE SANT ANDREU Parc de la Llera del riu Besos
2019 (Pont del Molinet)
Organitzacid Districte de Sant Andreu, AE Bon Pastor,
Pendent de Barcelona Atletisme
confirmacid

26 MAIG 2018

CURSA SUMA'T + Entrega premis de la XIII
Challenge del Cros

Organitzacio Consell de I'Esport Escolar de
Barcelona

CEM La Mar Bella




NORMATIVA CHALLENGE DE CROS

Normativa Cros

6. ORDRE DE CURSES

10,00h Nois i noies nascuts els anys 2001 i 2002 Entre 1.800 i 2.200m
10,15h Nois i noies nascuts els anys 2003 i 2004 Entre 1.800 i 2.200m
10,30h Nois i noies nascuts I'any 2005 Entre 1.800 i 2.200m
10,45h Nois i noies nascuts I'any 2006 Entre 1.800 i 2.200m
11,00h Repartiment de premis de les quatre primeres curses (01-02, 03-04, 05 i 06)
11,05h Noies nascudes I'any 2007 Entre 1.100 i 1.500m
11,15h Nois nascuts I'any 2007 Entre 1.100 i 1.500m
11,25h Noies nascudes I'any 2008 Entre 1.100 i 1.500m
11,35h Nois nascuts I'any 2008 Entre 1.100 i 1.500m
11,45h Noies nascudes I'any 2009 Entre 1.100 i 1.500m
11,55h Nois nascuts I'any 2009 Entre 1.100 i 1.500m
12,00h Repartiment de premis de les sis darreres curses (07, 08 i 09)
12,05h Noies nascudes l'any 2010 Entre 800 i 1.000m
12,15h Nois nascuts I'any 2010 Entre 800 i 1.000m
12,25h Noies nascudes l'any 2011 Entre 800 i 1.000m
12,35h Nois nascuts I'any 2011 Entre 800 i 1.000m
12,45h Noies nascudes I'any 2012 Entre 800 i 1.000m
12,55h Nois nascuts I'any 2012 Entre 800 i 1.000m
13.05h Repartiment de premis de les sis darreres curses (10, 111 12)
13,05h Nois i Noies nascuts 2013 Entre 800 i 1.000m
13,15h Nois i Noies nascuts 2014 i 2015 400m. (aproximadament)

®  *La cursa de I'any 2013, 2014 i 2015 no tindra premis ni classificats.
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7. PREMIS PER CURSA
MEDALLES
Farem entrega de medalles:

e En les edats 01-02, 03-04, 05 i 06, a cada cros rebran medalla els 3 primers
classificats de cada categoria i génere.

e En les edats 07, 08, 09, 10, 11 i 12, a cada cros rebran medalla els 8 primers
classificats de cada categoria i génere.

DIPLOMES ACTIVITATS

En les categories de I'any 01 fins el 12, és premiara als 8 primers classificats amb un
diploma per la realitzacié d’una activitat CEEB totalment GRATUITA.

*En el Campionat de Barcelona (XVe Cros Escolar de Les Corts), els primers classificats que
pertanyin a una entitat del districte de Les Corts, rebran un premi especial del Districte.

(A cada cros el Districte corresponent es reservara €l dret datorgar un premi especial a
alguna de les Entitats del Districte que hagin participat.)

8. PUNTUACIO DE LA CHALLENGE

La Challenge de cros estara formada per set curses. El conjunt d’aquestes constituira un
sistema de puntuacié que es premiara per any de naixement i sexe.

La puntuacid sera la segiient: 30 punts al 1r classificat, 29 al 2n, 28 al 3r, 27 al 4t i aixi
successivament fins als 30 primers de cada cursa.

A partir de lloc 31 inclos, cada atleta participant tindra 1 punt per cada cursa acabada.

Puntuacio General:

Seran premiats els 8 primers classificats de la Challenge per categoria i sexe. El lliurament
de trofeus es fara el dia de la cursa SUMA'T, el dia 26 de Maig, al CEM La Mar Bella.

El vencedor de la Challenge, sera |'atleta amb
meés puntuacio, un cop sumades les puntuacions
dels 7 Cros realitzats (TOTS).
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Premi a I’Esforc i constancia

Per premiar als esportistes que han realitzat les 6 de les 7 curses, fent un
reconeixement commemoratiu del cros d’aquesta temporada.

Es fara entrega el dia de la Cursa Suma't, durant la cerimonia de premis de la temporada
2018-20109.

9. CLASSIFICACIONS PER A LA FINAL DE CATALUNYA

A diferéncia de cursos anteriors, els classificats per la Final Nacional del Cros de
Catalunya seran els 12 primers classificats de cada categoria i génere un cop realitzats
els 3 primers Cros: Sant Marti, Sants-Montjuic i Les Corts. Durant el mes de Febrer de
2019 es penjara a la nostra web el llistat de classificats.

Les dades de la Final Nacional son:
Data: 10 de Marg, 2019

Lloc: Reus

Cost Activitat: Per confirmar

Més informacid: www.ucec.cat — 93 451 08 69

10. CURSA SUMA'T — CLOENDA DE LA CHALLENGE DEL CROS

Cursa adrecada a tots els participants del Cros on podran correr acompanyats dels seus
familiars i amics. Aquesta es realitzara a finals de Maig 2018.

Hi ha una Unica distancia a escollir de manera que tothom pot satisfer les seves
necessitats. El tret diferencial que fa Unica aquesta cursa és que els participants van
recollint els membres del seu equip per tal d’arribar a I'arribada tots junts.

Cal destacar que per aquesta cursa NO HI HAURA PREMIATS.

A més, el mateix dia de realitzaci6 es fara I'entrega de medalles de la Challenge del Cros,
on es premiaran als primers classificats de cada categoria i es fara un reconeixement
especial als atletes que hagin completat totes les curses.

A partir de 2019 podreu veure més informacio de la cursa i cloenda de la Challenge a:

http://www.elconsell.cat/elconsell/ceeb/esports/esportsindividuals/atletisme
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