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1 2 3
  
   

  
    FESTIU   

   

  TALLARINES AMB BOLETS 
AMANIDA CATALANA (COMPLETA

AMB EMBOTITS) 
FILET DE LLUÇ A LA PLANXA AMB
SOFREGIT D'ALL I PEBRE VERMELL 

PEUS DE PORC AMB NAP 
AMANIDA VERDA 
LÀCTIC / FRUITA 

   

B: PLÀTAN  

  MONGETES TENDRES AMB PATATES 
ARRÒS TRES DELÍCIES 

CROQUETES ARTESANES DE POLLASTRE 
BACALLÀ A LA MUSSOLINA D'ALL 

TOMÀQUET AMANIT 

FRUITA / LÀCTIC 
   

B: ENTREPÀ DE FORMATGE  

6 7 9 10

  CREMA DE CARBASSÓ NATURAL AMB
CROSTONS 

RAVIOLIS SALTEJATS AMB BOLETS I
ESPÀRRECS VERDS 

 MANDONGUILLES AMB
PÈSOLS,PASTANAGA I PATATES A

DAUS 
RODANXA DE LLUÇ 

 AMANIDA VERDA 
 LÀCTIC / FRUITA  

B: XOCOLATA AMB GALETES  

  SOPA D'ESCUDELLA AMB GALETS,
FIDEUS I COL D'OLLA 
AMANIDA GREGA 

FILET DE CASTANYOLA (PALOMETA) AL
FORN 

XURRASCO DE VEDELLA A LA PLANXA 
ENCIAM 

FRUITA / LÀCTIC 
   

B: MAGDALENES  

  
     VERDURA TRES COLORS (MONGETA,

PASTANAGA I PATATA) 
FIDEUÀ DE PEIX 

POLLASTRE AL FORN AMB SOIA I MEL 
BUNYOLS DE BACALLÀ 
ENCIAM I COGOMBRE 

AMANIDA VERDA 

FRUITA / LÀCTIC 
   

B: PLÀTAN  

  MACARRONS AMB TOMÀQUET I
FORMATGE RATLLAT 

AMANIDA DE PATATA AMB TOMÀQUET,
TONYINA I OU DUR 

ARREBOSSAT DE PERNIL I FORMATGE 
PEIX DE PROXIMITAT (FRESC) 

AMANIDA VERDA 

FRUITA / LÀCTIC 
   

B: ENTREPÀ DE PERNIL  

13 14 16 17

  LLENTIES ESTOFADES AMB
PASTANAGA 

AMANIDA DE PASTA 
 

RAGOUT DE VEDELLA AMB VERDURES 
VERAT AMB PISTO DE PEBROT, CEBA,

CARBASSÓ I TOMÀQUET 
 

FRUITA / LÀCTIC 
   

B: XOCOLATINA AMB BASTONETS  

  SOPA DE PEIX 
AMANIDA DE TONYINA 

TRUITA DE PATATES 
GALL DINDI AL FORN 

ENCIAM I COGOMBRE 

LÀCTIC / FRUITA 
   

B: CROISSANT I XOCOLATINA  

  
     CREMA DE MONGETES BLANQUES

(ECOLÒGIC) 
RAVIOLIS AMB TOMÀQUET I

FORMATGE PARMESÀ 
SALSITXES AL FORN 

PEIX DE PROXIMITAT (FRESC) 
TOMÀQUET NATURAL 

AMANIDA VERDA 
FRUITA / LÀCTIC    

B: PLÀTAN  

  AMANIDA DE PASTA TRICOLOR (OU
DUR, TOMÀQUET I BLAT DE MORO) 

CREMA DE PORROS NATURAL 

BACALLÀ A LA ROMANA 
LLOM A LA PLANXA 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA / LÀCTIC 
   

B: ENTREPÀ DE PERNIL  

20 21 23 24

  PAELLA AMB VERDURES 
AMANIDA DE CIGRONS 

 TRUITA FRANCESA 
COSTELLA DE PORC 

 "PISTO MANCHEGO" 
 

LÀCTIC / FRUITA  

  

B: PA I XOCOLATA  

  PATATES GRATINADES 
AMANIDA D´ ARRÒS (AMB CEBA,
TOMÀQUET, OU DUR I TONYINA) 

FILET DE LLUÇ A LA PLANXA 
FILET DE POLLASTRE ARREBOSSAT 

AMANIDA VERDA 
FRUITA / LÀCTIC    

B: COCA  

  
     PÈSOLS SALTEJATS AMB PERNIL 

ESPIRALS AMB TONYINA 

POLLASTRE ROSTIT 
HAMBURGUESA AMB FORMATGE 

PATATES XIPS 
LÀCTIC / FRUITA    

B: PLÀTAN  

  CREMA DE PORRO I PATATA 
CANELONS AMB TOMÀQUET 

CROQUETES ARTESANES DE PERNIL 
FILET DE LLUÇ A LA MARINERA 

AMANIDA VERDA 
FRUITA / LÀCTIC   

B: ENTREPÀ DE FORMATGE  

27 28 30 31

  MONGETES TENDRES AMB PATATES 
MACARRONS AL PESTO 

 HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA
PLANXA 

CALAMARS A L´ANDALUSA 
 AMANIDA D´ ENCIAM, PASTANAGA

RATLLADA I OLIVES 
 LÀCTIC / FRUITA   

B: XOCOLATA AMB GALETES  

  AMANIDA CAMPERA (DE PATATA,
PEBROT VERMELL I TONYINA) 

ARRÒS NEGRE AMB SÍPIA 

FILET D´ABADEJO AL FORN 
POLLASTRE A LA TARONJA 

ARRÒS INTEGRAL 

FRUITA / LÀCTIC 
   

B: COCA  

  
     CREMA DE PASTANAGA, CEBA I

PATATES 
AMANIDA DE PASTA TRICOLOR 
TRUITA DE CARBASSÓ I PATATA 

LLOM AMB PEBRE VERD 
AMANIDA VERDA 
LÀCTIC / FRUITA 

   

B: PLÀTAN  

  FIDEUÀ DE PEIX 
AMANIDA DE FORMATGE 

FLAMENQUINS 
PEIX DE PROXIMITAT (FRESC) 

AMANIDA D´ ENCIAM, TOMÀQUET,
CEBA I PASTANAGA 

FRUITA / LÀCTIC 
   

B: ENTREPÀ DE PERNIL  

Tot el menjar s'elabora diáriament a les instal-lacions de l'escola AULA




