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ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET I
FORMATGE RATLLAT 

FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA 

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 
   

B: ENTREPÀ DE PERNIL  

4 5 6 7 8
  

MONGETES TENDRES AMB PATATES I
COLIFLOR 

 

LLOM FINES HERBES 
 

AMANIDA D'ENCIAM, REMOLATXA I
BLAT DE MORO 

 

PETIT SUISSE   

B: PA I XOCOLATA  

  

ARRÒS AMB VERDURES DE L'HORTA 

FILET DE LLUÇ ARREBOSSAT 

AMANIDA VERDA 

FRUITA 
   

B: CROISSANT I XOCOLATINA  

  

SOPA DE LLETRES 

MANDONGUILLES AMB SALSA DE
TOMÀQUET 

ARRÒS INTEGRAL 

FRUITA 
  

B: ENTREPÀ DE PERNIL  

  

GALETS A LA NAPOLITANA AMB
TOMÀQUET, MANTEGA I OLIVA NEGRA

TRUITA DE XAMPINYONS 

AMANIDA VERDA AMB ENCIAM,
COGOMBRE I OLIVES 

IOGURT    

B: PLÀTAN  

  

CIGRONS GUISATS AMB BOTIFARRA 

PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA 

AMANIDA VERDA 

FRUITA 

   

B: ENTREPÀ DE FORMATGE  

11 12 13 14 15
  

LLENTIES ESTOFADES 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA D'ENCIAM, REMOLATXA I
BLAT DE MORO 

 

IOGURT 
 
  

B: XOCOLATA AMB GALETES  

  

CREMA DE PORRO I CARBASSÓ 

RAP ARREBOSSAT 

ENCIAM I BROTS DE MONGETES 

FRUITA 

   

B: COCA  

  

ARRÒS AMB TOMÀQUET 

LLOM DE PORC AL FORN 

XAMPINYONS 

FRUITA 
  

B: ENTREPÀ DE FORMATGE  

  

FIDEUÀ DE PEIX 

POLLASTRE AL FORN AMB SOIA I MEL 

PATATES A DAUS 

PETIT SUISSE 

   

B: PLÀTAN  

  

BULLIT VALENCIÀ (MONGETA TENDRA
AMB PATATA I CEBA) 

CROQUETES ARTESANES DE PERNIL 

AMANIDA D´ ENCIAM, TOMÀQUET,
REMOLATXA I PASTANAGA 

FRUITA    

B: ENTREPÀ DE PERNIL  

18 19 20 21 22
  

CREMA DE BRÒQUIL AMB CROSTONS 
 

SALSITXES AMB SAMFAINA 
 

PETIT SUISSE 
 

  

B: XOCOLATINA AMB BASTONETS  

  ARRÒS MILANESA AMB VERDURES I
CARN 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT A
LA LLIMONA 

AMANIDA D´ ENCIAM, PASTANAGA I
TOMÀQUET 

FRUITA 
   

B:PASTES DE FORN  

  

SOPA D´AU CASOLANA 

TIRES DE CALAMAR 

TOMÀQUET AMANIT 

FRUITA 
  

B: ENTREPÀ DE PERNIL  

  

MONGETES BLANQUES (ECOLÒGIC) I
PATATES BULLIDES AMB OLI D'OLIVA 

TRUITA DE CARBASSÓ 

TOMÀQUET I ORENGA 

IOGURT DE SABORS 

   

B: PLÀTAN  

  

TALLARINES AMB CREMA D'ALFÀBREGA 

CASTANYOLA A L´ ANDALUSA 

ENCIAM I CEBA 

FRUITA 

   

B: ENTREPÀ DE FORMATGE  

25 26 27 28

FESTIU   

   

  

LLENTIES ESTOFADES CASOLANES (AMB
XORIÇO I VERDURES) 

TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO 

TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

B: XOCOLATA AMB GALETES  

  

MACARRONS INTEGRALS BOLONYESA
(TOMÀQUET NATURAL I CARN PICADA)

TRUITA DE CARBASSÓ 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
  

B: ENTREPÀ DE FORMATGE  

  

ESCUDELLA BARREJADA 

HAMBURGUESA MIXTA 

CEBA 

IOGURT 

   

B: PLÀTAN  

  
    

Tot el menjar s'elabora diàriament a les instal-lacions de l'escola AULA




