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MINESTRA DE VERDURES AMB PATATA ARROS AMB VERDURES DE L'HORTA
RAVIOLIS AMB TOMAQUET | CREMA DE CARBASSA

FORMATGE PARMESA LLUC AMB CROSTA DE PATATA
POLLASTRE AL FORN AMB SOIA | MEL COSTELLA DE PORC
MUSSOLA A LA PLANXA ;
AMANIDA D° ENCIAM, TOMAQUET, DI AR I
CEBA | PASTANAGA

LACTIC /FRUITA
B: XOCOLATA AMB GALETES BzGocA

[ ) En

PAELLA VALENCIANA (AMB MONGETES TENDRES AMB PATATES
VERDURES, CARN MAGRA | MACARRONS AL PESTO
POLLASTRE)

ABADEJO AL FORN
XURRASCO DE VEDELLA A LA PLANXA
"PISTO MANCHEGO"

LACTIC /FRUITA

CREMA DE PORROS NATURAL

FILET D"AGULLA DE PORC A A LA
PLANXA
BUNYOLS DE BACALLA
AMANIDA VERDA

LACTIC /FRUITA
B: BASTONETS AMB XOCOLATA

PANACHE DE PASTANAGA, PATATES,

PESOLS | MONGETA TENDRA MONGETES BLANQUES AMB ARROS
AMANIDA DE MOZZARELLA | INTEGRAL

TOMAQUET AMANIDA DE PASTA AMB OU,
BOTIFARRA DE PORC AL FORN TONYINA I PASTANAGA
CRESTES DE TONYINA TRUITA DE PATATES
TOMAQUET A DAUS POLLASTRE A LA TARONJA
ACTC PR AMANIDA VERDA AMB ENCIAM,
COGOMBRE | OLIVES
LACTIC /FRUITA
B:PASTES DE FORN

LLENTIES ESTOFADES AMB PAELLA AMB VERDURES

PA DE PESSIC CASOLA

B: PA | XOCOLATA

PASTANAGA CREMA DE XAMPINYONS
GOL MBS pTA POLLASTRE A L” AMERICANA AMB
TRUITA DE PATATES BACO -
ARREBOSSAT DE PERNIL | FORMATGE HAMBURGUESA VEGETAL
AQUET | BLAT DE MORO ENCIAM | PASTANAGA RATLLADA
TIC /FRUITA LACTIC /FRUITA
%E},DE FORN B: XOCOLATA AMB GALETES
~
LY Tot el menjar s'elabora didriament a les instal-lacions de I'escola AULA
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CREMA DE PORROS NATURAL CIGRONS ESTOFATS
ESPIRALS AMB TONYINA MONGETES TENDRES AMB PERNIL S \
HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB CROQUETES ARTESANES DE PERNIL .
FORMATGE TONYINA A LA PLANXA Gl R
PEIX DE PROXIMITAT (FRESC) 3 A S -
AMANIDA D* ENCIAM, BLAT DE D elBN ] TOMIGIREL k‘% it
MORO, BROTS DE MONGETES | LACTIC /FRUITA G /
PASTANAGA : %
LACTIC /FRUITA : : Bk
B: PLATAN B: ENTREPA DE PERNIL 4 : h :
18] el ©
LLENTIES AMB VERDURES CREMA DE CARBASSA .
PIT 1 PANA (PATATES SALTEJADES) CANELONS AMB BEIXAMEL | FORMATGE %L

TRUITA DE PERNIL DOLC
PEIX DE PROXIMITAT (FRESC)
PATATES A DAUS

FILET DE POLLASTRE ARREBOSSAT
HAMBURGUESA DE LLUC AL FORN

PATATES FREGIDES

LACTIC /FRUITA LACTIC /FRUITA
B: PLATAN B: ENTREPA DE PERNIL 3 ;
|21 &
TALLARINES AMB CREMA CREMA DE BROQUIL f‘- .
D'ALFABREGA PATATES GRATINADES g ( #

AMANIDA ESPECIAL
TONYINA AMB SALSA DE TOMAQUET

CROQUETES DE PERNIL &0
VERAT AMB PISTO DE PEBROT, CEBA, & Q::\: o

ENCIAM | CEBA CARBASSO | TOMAQUET
LACTIC /FRUITA AAYIDA N
LACTIC /FRUITA [~
B: PLATAN B: ENTREPA DE GALL DINDI

SOPA DE LLETRES
ESPINACS A LA CREMA

CIGRONS A LA BOLONYESA
CONILL CONFITAT

CREMA DE CARBASSO
FIDEUA DE PEIX

MANDONGUILLES AMB XAMPINYONS
PEIX DE PROXIMITAT (FRESC)

LACTIC LACTIC
FRUITA FRUITA f_.
B: PLATAN B: ENTREPA DE PERNIL C
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Completa la feva defa diaria
omb una alimentacio odequoda 2,
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