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Los alumnos pueden elegir entre un amplio abanico
de actividades y encontrar la oportunidad de
desarrollar sus intereses culturales, artísticos,
musicales, científicos y deportivos, más allá de las
clases.

Las actividades extraescolares están adaptadas a las
edades de los alumnos y se pueden desarrollar al
mediodía o por las tardes.

Las actividades extraescolares 
en Aula
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Horario de las extraescolares

Las actividades extraescolares se desarrollan en diferentes horarios.

En cada franja se ofrecen actividades diferentes, y por ello hay que tenerlo en cuenta al elegirlas.

Mediodía
Cuándo: Entre las 12.30 h y las 14.00 h

Lunes, martes, jueves y viernes

Edades : J5, Primaria y Secundaria (PVI, ESO I y ESO II)

Miércoles 

Cuándo: de 12.30 h a 17.00 h

Edades: Parvulario, Primaria y Secundaria (PVI, ESO I y ESO II)

Estas actividades tienen servicios complementarios de comedor y autocar 
(excepto en Parvulario que está todo incluido en el precio).

Tarde
Cuándo: a partir de las 17.15 h

Lunes, martes, jueves y viernes

Edades: Primaria, Secundaria y Bachillerato
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Científicas
• Ciencias
• Robotics and coding in English
• 3D design and Virtual Reality

Equipos deportivos (a partir de PIII) 
• Baloncesto
• Fútbol Sala
• Voleibol 
• Balonmano

Tipo de extraescolares

Cada actividad se adapta a la edad de los alumnos y se ofrece en una franja horaria determinada.

Deportivas
• Natación
• Pre-sport in English
• Escuelas deportivas
• Yoga in English
• Gimnasia rítmica
• Tenis de mesa
• Ajedrez

Artísticas
• Artes plásticas y escenografía
• Theatre in English
• Théâtre en Français
• Diseño de moda, patronaje y costura

Musicales
• Iniciación a la música 
• Rueda de música
• Coral 
• Orquesta
• Instrumento (piano, violín, flauta travesera y 

violonchelo) y lenguaje musical

Culturales
• Cocina y hábitos saludables
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Miércoles de 12:30 h a 17:00 h
Mediodía

(entre 12:30 h y 14:00 h)
Tarde
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EXTRAESCOLARES 
Curso 2025-2026 Parvulario



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Yoga in 
English 

J5

Ajedrez
J5

Théâtre
en français

J5

Rueda de 
instrumentos 

J5

Rueda de 
instrumentos 

J5

Iniciación a 
la música

J5

Miércoles por la tarde (de 12.30 h a 17.00 h)

Mediodía
(Sólo para alumnos de J5) 

Los alumnos comen y meriendan en la escuela.

A continuación, encontrarán detallado el horario y las
actividades.

Horario de las extraescolares 
en Parvulario
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*la Rueda de instrumentos será los lunes o los jueves (no los dos días)



J3, J4 y J5

Los alumnos de J3, J4 y J5 seguirán una actividad dinamizada que irá cambiando cada semana y
también deben elegir una actividad (que será la misma durante todo el curso).

12.30 – 13.15 h Comida

13.15 – 14.00 h Siesta o descanso

14.00– 15.30 h Actividad dinamizada
(lectura de cuentos, coreografía, juegos de mesa, etc.)

Natación en 
Penguins

15.30 – 17.00 h

Actividad a elegir: 

Pre-sport in English Science in English 
(J4 y J5)

Robotics in English 
(J4 y J5)

J2

Para los alumnos de J2 ofrecemos unas actividades variadas que irán cambiando cada semana.

Actividades de los miércoles por la tarde (de 12.30 h a 17.00 h)
Todos los alumnos comen y meriendan en la escuela y hacen siesta/descanso después de
comer.
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Descripción de las actividades extraescolares en Parvulario

Cada actividad se ofrece en una franja horaria determinada, es importante tenerlo en
cuenta a la hora de escogerla.

• Yoga  in English

• Théâtre en français

• Ajedrez

• Iniciación a la música

• Rueda de instrumentos

• Actividades variadas para J2

• Pre-sport in English

• Science in English

• Robotics in English

• Natación en Penguins

10



Primer contacto lúdico con el yoga. Mediante las
diversas posturas del yoga, los alumnos ganarán
en elasticidad y fuerza, a la vez que aprenderán a
coordinar la respiración. Es una actividad
dinámica que también incluye técnicas de
relajación, esenciales para mejorar la gestión de
las emociones y el autocontrol. Igualmente, los
alumnos empezarán a ser conscientes de su
cuerpo y aumentarán su capacidad de atención,
percepción y memoria.

Esta actividad se Imparte en inglés y de este
modo los alumnos practican esta lengua en un
contexto significativo.

A cargo de la Sra. Victoria Cayuela (maestra de
Aula)

Yoga in English

Nueva 
actividad

Actividad Curso Horario Precio

Yoga in 
English J5 Mediodía

Lunes
32 € 
mensual
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Esta actividad será una iniciación al juego del
ajedrez y no es necesario que los alumnos tengan
ningún conocimiento previo.

El ajedrez ayuda a desarrollar la formación
intelectual y los valores, a mejorar la capacidad
de razonamiento y creatividad y a incrementar el
nivel de atención.

A cargo de la Escola Catalana d’Escacs.

Ajedrez

Actividad Curso Horario Precio

Ajedrez J5 Mediodía
Martes

32 € 
mensual
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1, 2, 3, action ! Il était une fois l’alphabet…

Érase una vez 26 letras que decidieron
emprender un viaje a Francia. En su aventura,
descubrieron que eran capaces de tener una
pronunciación diferente y de dar vida a un léxico
nuevo, hasta dibujar un paisaje sonoro y cultural
de 26 escenas francesas. A través de actividades
teatrales, de expresión oral y corporal que
estimulan la imaginación, los alumnos jugarán
con el alfabeto para acercarse a la lengua
francesa siendo los actores de su aprendizaje.

A cargo de la Sra. Cécile Carrez.

Théâtre en français

Actividad Curso Horario Precio

Théâtre
en français J5 Mediodía 

Jueves
32 € 
mensual

13

Nueva 
actividad



Iniciación al lenguaje musical mediante juegos y
actividades.

En esta etapa infantil, acercamos a los alumnos a
los diferentes sonidos, instrumentos y ritmos. De
esta manera fomentamos sus capacidades
rítmicas, auditivas, vocales, sensitivas y creativas
incidiendo en la memoria y la expresión corporal.

Esta actividad es compatible con la Rueda de
instrumentos (no es obligatorio hacer las dos).

Actividad a cargo de personal de la Escuela de
Música.

Iniciación a la música

Actividad Curso Horario Precio

Iniciación 
música J5 Mediodía

Viernes 
32 €
mensual
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Iniciación a la ejecución instrumental de todos los
instrumentos impartidos en la Escuela de música:

- Violín - Flauta travesera
- Violonchelo - Piano

Los alumnos realizarán 9 sesiones
aproximadamente de cada instrumento. Esta
actividad les puede ayudar a elegir, en el futuro,
el instrumento que mejor se adapte a sus
intereses y habilidades.

Las clases se impartirán en grupos reducidos
para garantizar una atención personalizada y un
mejor aprendizaje (máximo 4 alumnos).

Esta actividad es compatible con la de Iniciación
a la música (no es obligatorio hacer las dos).

Actividad a cargo de personal de la Escuela de
Música.

Rueda de instrumentos

Actividad Curso Horario Precio

Rueda de 
música J5 Mediodía 

Lunes o jueves 
68 €
mensual

15

Nueva 
actividad

* No será necesario que los alumnos traigan su
instrumento, la escuela los pondrá a disposición
en cada sesión.



Para los más pequeños, ofrecemos un
abanico de actividades adaptadas a su
momento madurativo.

Son actividades muy variadas que
potencian la expresión corporal y
psicomotricidad, la expresión artística y
musical, así como el desarrollo del lenguaje.
Incluyen yoga, artes plásticas, actividad
musical, "trabajamos las palabras", y ¡mucho
más!

Es una oportunidad para explorar diferentes
intereses y disfrutar de una tarde lúdica con
los compañeros y compañeras.

Los alumnos comen y meriendan en la
escuela (incluido en el precio).

A cargo de personal de la escuela.

Curso Horario Precio

J2 Miércoles tarde 116 € mensual

Actividades variadas 
para J2
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Primer contacto lúdico con el deporte a través
del trabajo de habilidades motrices básicas,
como base de las técnicas específicas de los
diferentes deportes de equipo.

Se introduce a los alumnos en el juego en equipo
y se fomenta la cooperación entre ellos.

Los alumnos comen y meriendan en la escuela
(incluido en el precio).

Esta actividad se imparte en inglés.

A cargo de personal de la escuela.

Pre-sport in English

Curso Horario Precio

J3, J4 y J5 Miércoles 
tarde 116 € mensual
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Explicaremos la Ciencia de una manera práctica y
divertida haciendo experimentos espectaculares
en el campo de la química, la física, la biología y
la Ciencia de los alimentos.

Utilizaremos materiales e ingredientes simples y
¡los convertiremos en magia! Descubriremos
cómo hacer tinta invisible, crear un volcán o
hacer nuestro propio pan.

Al mismo tiempo estaremos practicando inglés
en un contexto significativo.

Los alumnos comen y meriendan en la escuela
(incluido en el precio).

A cargo de la Sra. Lydia Riga (maestra de Aula)

Science in English

Curso Horario Precio

J4 y J5 Miércoles tarde 116 € mensual
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Esta actividad tecnológica busca despertar el
espíritu más maker de los alumnos, trabajando en
grupo la mecanización de máquinas simples y
desarrollando el pensamiento computacional con
robots-animales y materiales LEGO education.

Los alumnos aprenderán habilidades de
construcción y programación con un lenguaje no
formal (programación visual).

Esta actividad se imparte en inglés.

Los alumnos comen y meriendan en la escuela
(incluido en el precio).

A cargo de IGNITE Serious Play

Robotics in English

Curso Horario Precio

J4 y J5 Miércoles tarde 116 € mensual
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Iniciación a la natación para los alumnos de
Parvulario (J3, J4 y J5). El objetivo es que los
alumnos desarrollen habilidades acuáticas para
que se sientan cómodos y seguros en este medio.

La actividad se realiza en las instalaciones de
Penguins (C/ Horacio 7, Barcelona) y monitores
de la escuela acompañan a los alumnos en el
autocar y les ayudan en los vestuarios. La cuota
Incluye el transporte escolar hasta la piscina y la
vuelta a la escuela.

Ofrecemos la posibilidad de recoger a los
alumnos en las mismas instalaciones.

Los alumnos comen y meriendan en la escuela
(incluido en el precio).

Natación en Penguins

Curso Horario Precio

J3, J4 y 
J5 Miércoles tarde 156 € mensual
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EXTRAESCOLARES 
Curso 2025-2026 Primaria

(PI a PV)



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Ajedrez
PIV, PV

Ajedrez
PI, PII, PIII

Coral
PII,PIV

Coral
PIII, PV

Orquesta
PIV, PV

Orquesta
PI, PII, PIII

Instrumento 
y lenguaje 

musical
PI, PII, PIV

Instrumento 
y lenguaje 

musical
PI,  PIII

Instrumento 
y lenguaje 

musical
PII, PIII

Instrumento 
y lenguaje 

musical
PIV

Equipos 
Deportivos

PIII

Equipos 
Deportivos

PIV

Equipos 
Deportivos

PV

Equipos 
Deportivos

PV

Equipos 
Deportivos

PIV

En Primaria se pueden escoger actividades extraescolares en los horarios siguientes:

Miércoles tarde de 12.30 h a 17.00 h

Mediodía
(entre las 12.30 h y las 14.00 h)

*Sólo se puede hacer una actividad de mediodía por día.

Tarde
Jueves a partir de las 17.15 h

Natación para alumnos de PI a PVI 

Los alumnos deben elegir dos actividades (una 
en la primera franja horaria y otra en la segunda 
franja horaria).

También existe la opción de realizar una sola 
actividad:
• Actividad I e irse a casa (recogida a las 14 h)
• Actividad I + comida e irse a casa (recogida 

a las 15.30 h) 
• Comida + Actividad I e irse a casa (recogida 

a las 15.30 h) 

Pueden ver las opciones de cada franja horaria a 
continuación

Horario de las extraescolares en Primaria
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Actividades a elegir los miércoles por la tarde (de 12.30 h a 17.00 h)

PI y PII

12.30 –
14.00 h

ACTIVIDAD I
(elegir una)

Comida/
Patio

Ajedrez Artes plásticas 
y escenografía

Theatre in 
English

(con PIII)

Théâtre en  
français
(con PIII)

Ciencias
Instrumento 
y lenguaje 

musical

Robotics
in 

English

Gimnasia 
rítmica

Tenis de 
mesa

14.00 –
15.30 h Comida/Patio

Natación 
en 

Penguins15.30 –
17.00 h

ACTIVIDAD II
(elegir una)

Ajedrez Artes Plásticas 
y escenografía Ciencias Cocina y hábitos 

saludables
Escuelas deportivas
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12.30 –
14.00 h

Comida/Patio

Theatre
in 

English 
(PIII)

Théâtre
en 

français
( PIII)

14.00 –
15.30 h

ACTIVIDAD I
(elegir una)

Comida

Ajedrez Artes plásticas 
y escenografía Ciencias

Instrume
nto y 

lenguaje 
musical

Robotics & 
coding in 
English 

(PIII y PIV)

Coding in 
English 

(PV)

Gimnasi
a rítmica

Tenis 
de 

mesa

Equipos 
deportivos

(PV)

15.30 –
17.00 h

ACTIVIDAD II
(elegir una)

Ajedrez Artes plásticas 
y escenografía

Theatre in 
English

(PIV y PV)

Théâtre en 
français

(PIV y PV)

Cocina y 
hábitos 

saludables
Diseño de moda, 

patronaje y costura

Escuelas 
deportivas Ciencias

24

Actividades a elegir los miércoles por la tarde (de 12.30 h a 17.00 h)

PIII, PIV y PV



Científicas
• Ciencias
• Robotics and coding in English
• Robotics in English
• Coding in English

Equipos deportivos (a partir de PIII) 
• Baloncesto
• Fútbol Sala
• Voleibol 
• Balonmano

Tipus d’extraescolars

Deportivas
• Natación
• Escuelas deportivas
• Gimnasia rítmica
• Tenis de mesa
• Ajedrez

Artísticas
• Artes plásticas y escenografía
• Theatre in English
• Théâtre en Français
• Diseño de moda, patronaje y costura

Musicales
• Coral 
• Orquesta
• Instrumento (piano, violín, flauta travesera y 

violonchelo) y lenguaje musical

Culturales
• Cocina y hábitos saludables

Descripción de las actividades extraescolares en Primaria
Cada actividad se ofrece en una franja horaria determinada, es importante tenerlo en cuenta a la
hora de elegirla.
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Natación para los alumnos de PI y PII.
Los alumnos aprenderán la práctica de diferentes
estilos (como crol y espalda) y perfeccionarán sus
habilidades acuáticas.

La actividad se realiza en las instalaciones de
Penguins (C/ Horacio 7, Barcelona) y monitores
de la escuela acompañan a los alumnos en el
autocar y les ayudan en los vestuarios. La cuota
incluye el transporte escolar hasta la piscina y la
vuelta a la escuela.

Los alumnos comen y meriendan en la escuela
(incluido en el precio).

Ofrecemos la posibilidad de recoger a los
alumnos en las mismas instalaciones.

Natación en Penguins

Actividad Curso Horario Precio

Natación en 
Penguins

PI y 
PII

Miércoles 
tarde

156 € 
mensual
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Para los alumnos de PI a PVI, ofrecemos el curso
de natación impartido por el equipo de Penguins
en la piscina de la escuela Betània-Patmos.

Horario:
− De 17:10 a 17:30 h– Mediateca: lectura, trabajo

individual
− Acompañamos a los alumnos hasta la escuela

Betania-Patmos y permanecemos allí hasta que
empiece la actividad

− De 17:50 a 18:30 h– Natación
− Las familias recogen a los alumnos en la escuela

Betania-Patmos

Natación Penguins en la 
piscina Betania-Patmos

Actividad Curso Horario Precio

Natación  
Penguins en 
Betània-
Patmos

PI a 
PV

Jueves 
17.15 a 18:30 h

92 € 
mensual
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Iniciación deportiva a través de juegos populares y
técnicas específicas de diferentes deportes de
equipo.

Pensado para alumnos que quieran divertirse
practicando una gran variedad de deportes y
actividades lúdicas.

A cargo de personal de la escuela.

Escuelas deportivas

Actividad Curso Horario Precio

Escuelas 
deportivas PI a PV Miércoles

15.30 a 17.00 h
46 € 
mensual
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La gimnasia rítmica es una disciplina que combina
elementos del ballet, de la gimnasia y de la danza,
así como el uso de diversos elementos como la
cuerda, el aro, la pelota, las mazas y la cinta.

Se trabaja la psicomotricidad, el conocimiento del
propio cuerpo y aspectos de su estructura
funcional, así como también la rigurosidad, el
esfuerzo y el trabajo en equipo.

A final de curso se hará una exhibición.

Actividad a cargo de Diverjoc.

Gimnasia rítmica

Actividad Curso Horario Precio

Gimnasia 
rítmica PI y PII Miércoles

12.30 a 14.00 h
46 € 
mensual

Gimnasia 
rítmica

PIII, PIV 
y  PV 

Miércoles
14.00 a 15.30 h

46 € 
mensual
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Permite conocer y practicar un deporte que se
puede jugar individualmente o en parejas, y donde
se reúnen táctica, concentración y coordinación
junto a agilidad mental, técnica y diversión.

Actividad a cargo de Diverjoc.

Tenis de mesa

Actividad Curso Horario Precio

Tenis de 
mesa PI y PII Miércoles

12.30 a 14.00 h
46 € 
mensual

Tenis de 
mesa

PIII, PIV 
y  PV

Miércoles 
14.00 a 15.30 h

46 € 
mensual
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El ajedrez ayuda a desarrollar la formación
intelectual y los valores, a mejorar la capacidad
de razonamiento y creatividad, y a incrementar el
nivel de atención.

A cargo de la Escola Catalana d’Escacs.

Ajedrez

Actividad Curso Horario Precio

Ajedrez PI y 
PII 

Miércoles
12.30 a 14.00 h

46 € 
mensual

Ajedrez
PIII, 

PIV y 
PV

Miércoles 
14.00 a 15.30 h

46 € 
mensual

Ajedrez PI a 
PVI

Miércoles 
15.30 a 17.00 h

46 € 
mensual

Ajedrez PI, PII 
y PIII

Mediodía
Viernes

32 € 
mensual

Ajedrez PIV y 
PV Mediodía Lunes 32 € 

mensual
31



El Taller de Artes Plásticas ofrece una experiencia
enriquecedora con una variedad de proyectos
centrados en el volumen, la escultura y la
escenografía. Mediante una amplia gama de
materiales y técnicas, los participantes exploran su
expresión creativa mientras aprenden los procesos
de trabajo. El objetivo fundamental del taller es
fomentar la creatividad y la experimentación,
proporcionando un espacio inspirador donde los
alumnos puedan desarrollar sus habilidades
artísticas, y utilizar el lenguaje artístico como medio
de aprendizaje y reflexión.

Actividad a cargo del Sr. Gerard Nel·lo.

Artes Plásticas y escenografía

Actividad Curso Horario Precio

Artes 
Plásticas PI y PII Miércoles

12.30 a 14.00 h
46 € 
mensual

Artes 
Plásticas

PIII, PIV 
y  PV

Miércoles 
14.00 a 15.30 h

46 € 
mensual

Artes 
Plásticas PI a PV Miércoles 

15.30 a 17 h
46 € 
mensual
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A través de juegos y ejercicios teatrales en inglés, los
alumnos se familiarizan con esta lengua y aprenden a
expresarse en inglés. Además, este taller es un espacio
privilegiado para fomentar la creatividad, la expresión
y el trabajo en equipo. Es ideal para niños y niñas con
ganas de brillar en el escenario, y también es una
oportunidad para los más tímidos. El objetivo final es
crear una representación teatral en inglés donde se
apliquen todos los conocimientos aprendidos durante
el curso.

A cargo de: Artistes Pedagogs (PI, PII y PIII) y la Sra.
Victoria Cayuela (maestra de Aula) (PIV, PV y PVI).

Theatre in English

Actividad Curso Horario Precio

Theatre in 
English

PI, PII y 
PIII

Miércoles
12.30 a 14.00 h

55 € 
mensual

Theatre in 
English PIV y PV Miércoles 

15.30 a 17.00 h
55 € 
mensual
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1, 2, 3, action ! Il était une fois une chose…

Érase una vez algo a la orilla de un lago. No se sabía
cómo se llamaba, ni qué era, ni para qué servía. Esta
cosa despertará la imaginación, el diálogo y las
emociones de varios animales hasta dejarse
sorprender por una aparición desopilante. A partir de
juegos teatrales, del álbum ilustrado "Le Machin" y del
método Narramus, que fomenta las aptitudes
narrativas, los alumnos desarrollarán su comprensión y
expresión oral en lengua francesa hasta ser capaces
de poner en escena la historia ellos mismos.

A cargo de la Sra. Cécile Carrez.

Théâtre en français
(PI, PII y PIII)

Actividad Curso Horario Precio

Théâtre en 
français

PI, PII y 
PIII

Miércoles
12.30 a 14.00 h

55 € 
mensual

34

Nueva 
actividad



1, 2, 3, action ! Il était une fois une chose…

Érase una vez un trozo de papel en blanco que soñaba
con convertirse en una hoja grande, en una historia
grande. No sabía por dónde empezar, qué palabras
usar, ni cómo superar sus límites: quería dejarse llevar
por sus sentidos y su imaginación hasta crecer y tener
voz. ¿Ayudarán a los alumnos al papel blanco a vivir su
sueño? A través de actividades de escritura creativa y
teatrales, inspirándose en el surrealismo y la
improvisación, los alumnos desarrollarán su expresión
escrita y oral en lengua francesa hasta la creación y la
puesta en escena de una historia onírica.

A cargo de la Sra. Cécile Carrez.

Théâtre en français
(PIV y PV)

Actividad Curso Horario Precio

Théâtre en 
français PIV, PV Dimecres

15.30 a 17.00 h
55 € 
mensual

35

Nueva 
actividad



En esta actividad extraescolar introducimos a los
alumnos al pensamiento científico, conectando con
el resto de las disciplinas de las STEAM (la Ciencia,
la tecnología, la ingeniería y las matemáticas).

Los alumnos resolverán retos científicos con
materiales profesionales de laboratorio y reciclados,
y se sentirán partícipes de su aprendizaje.

Actividad a cargo de eXplorium

Ciencias

Actividad Curso Horario Precio

Ciencias PI y PII Miércoles
12.30 a 14.00 h

60 € 
mensual

Ciencias PIII, PIV 
y PV

Miércoles 
14.00 a 15.30 h

60 € 
mensual

Ciencias PI a PV Miércoles 
15.30 a 17.00 h

60 € 
mensual
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Actividad dirigida a alumnos de PI y PII.

Los alumnos desarrollarán proyectos motivadores
maker, donde se combinarán elementos tecnológicos
como autómatas, sensores, actuadores, etc., con
materiales reciclables/consumibles.

A través de los proyectos representarán
planteamientos innovadores desde la vertiente social
y de la ciudadanía, con variedades de soluciones
tecnológicas (LEGO Education, Makey, Makeblock,
etc.).

Esta actividad se lleva a cabo en inglés.

Actividad a cargo de IGNITE Serious Play

Robotics in English

Actividad Curso Horario Precio

Robotics in 
English

PI y 
PII

Miércoles
12.30 a 14.00 h

60 € 
mensual
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Dirigido a alumnos de PIII y PIV, el grupo estará
orientado a la creación y experimentación con
prototipos que combinan estructuras mecanizadas
con componentes modulares como sensores y
actuadores.

A partir de retos de ingeniería totalmente
gamificados, los alumnos aprenden a desarrollar
nuevas soluciones aplicando el pensamiento de
diseño, incorporando al sistema comportamientos y
capacidad de tomar decisiones simples a partir de la
programación que incorporan.

Esta actividad se lleva a cabo en inglés.

Actividad a cargo de IGNITE Serious Play

Robotics and coding in 
English

Actividad Curso Horario Precio

Robotics & 
coding in 
English

PIII y 
PIV

Miércoles
14.00 a 15:30 h

60 € 
mensual
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Dirigido a alumnos de PV y PVI, es una divertida
forma de introducirse en el mundo de la
programación y asimilar el pensamiento
computacional mediante la codificación de
videojuegos.

Utilizamos el entorno de programación interpretada
por bloques de Minecraft Education para generar
elementos geométricos, construcciones y todo tipo
de efectos, empleando bucles, condicionales,
variables y otros componentes.

Progresivamente, vamos expandiendo las
estructuras de programación con Makecode
Arcade, una herramienta de desarrollo de
videojuegos que se basa en bloques de
programación y estética pixel art, para generar
nuevas creaciones inspiradas en los clásicos retro y
desarrollar el pensamiento crítico, computacional y
espacial. El grupo estará orientado a la creación y
experimentación con prototipos que combinan
estructuras mecanizadas con componentes
modulares como sensores y actuadores.

Coding in English

Actividad Curso Horario Precio

Coding in 
English PV Miércoles

14.00 a 15:30 h
60 € 
mensual

A partir de retos de ingeniería totalmente
gamificados, los alumnos aprenden a desarrollar
nuevas soluciones aplicando el pensamiento de
diseño, incorporando al sistema comportamientos
y capacidad de tomar decisiones simples
partiendo de la programación que incorporan.

Esta actividad se lleva a cabo en inglés.

Actividad a cargo de IGNITE Serious Play
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"La cocina es para divertirse: un hecho cultural, y
también, un espacio lúdico, donde jugar e
interpretar" (Joan Roca).

En esta actividad, los alumnos aprenden a cocinar y
a conocer la alimentación. En cada sesión los
alumnos elaborarán recetas y aprenderán los
beneficios de los ingredientes que están utilizando
con el objetivo de que sean más conscientes sobre
su alimentación.

Aprenden también sobre hábitos de higiene y la
importancia de recoger y limpiar el espacio de
cocina después de la sesión.

Los alumnos pueden probar la receta en la escuela
o llevársela a casa para compartir con su familia. Es
una actividad que les motiva a llevar un estilo de
vida saludable, fomenta trabajar en equipo y a
colaborar en casa.

Actividad a cargo de My Grand Chef

Cocina y hábitos saludables

Actividad Curso Horario Precio

Cocina y 
hábitos 
saludables

PI a PV Miércoles 
15.30 a 17.00 h

60 € 
mensual
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Dirigida a alumnos a partir de PIII, esta actividad
está enfocada a desarrollar competencias técnicas
del diseño de moda (conocimiento de telas, dibujo
de patrones, teoría del color, técnicas de corte,
estampación y costura) desde una perspectiva
inclusiva y sostenible.

Más allá del desarrollo creativo personal, se
trabajan competencias transversales como
resolución de retos reales, atención al detalle y
competencias relacionadas con el trabajo en equipo
y la comunicación.

Actividad a cargo de la Sra. Marta López (Dra. en
Educación y Pedagogía) y la Sra. Rut Bertran
(Diseñadora de moda).

Diseño de moda, patronaje
y costura

Actividad Curso Horario Precio

Diseño de 
moda, 
patronaje y 
costura

PIII a 
PV

Miércoles 
15.30 a 17.00 h

46 € 
mensual
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Esta actividad va dirigida a los alumnos que quieran
aprender a tocar un instrumento. Pueden elegir entre:

- Piano
- Violín
- Flauta travesera
- Violoncelo

Las clases se imparten durante el mediodía y consisten en:

• Clases de instrumento (45 minutos semanales, clases 
por parejas)

• Clases de lenguaje musical (45 minutos semanales, 
clases en pequeño grupo)

El alumnado podrá presentarse a los exámenes del Trinity 
College of London.

Coordinación a cargo de la Sra. Mónica Sanjuan (maestra 
de Aula)

Horarios en la página siguiente. 

Instrumento y lenguaje musical
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Instrumento y lenguaje musical

43

Actividad Curso Horario (a elegir una entre las dos opciones) Precio

Instrumento y lenguaje PI
Mediodía 
Lunes y Martes

Miércoles de 12.30 a 14 h 130 €/mes

Instrumento y lenguaje PII
Mediodía 
Lunes y Jueves

Miércoles de 12.30 a 14 h 130 €/mes

Instrumento y lenguaje PIII
Mediodía
Martes y Jueves

Miércoles de 14 h a 15.30 h 130 €/mes

Instrumento y lenguaje PIV
Mediodía 
Lunes y Viernes

Miércoles de 14 h a 15.30 h 130 €/mes



La coral está abierta a todos los alumnos que
quieran compartir un espacio dedicado al canto
en compañía.

Cada curso, de PII hasta PV, formará su propio
grupo de coral, y ensayará semanalmente.

A final de curso tendrá lugar un concierto.

A cargo del Sr. Francesc Pagès.

Coral

Actividad Curso Horario Precio

Coral PII y 
PIV

Mediodía 
Lunes 32 €/mes

Coral PIII y 
PV

Mediodía 
Martes

32 €/mes
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La actividad de orquesta es una muy buena
oportunidad para todos los alumnos que están
aprendiendo a tocar un instrumento. No es
posible participar sin unas nociones básicas del
instrumento.

A lo largo del curso preparan un pequeño
repertorio que se interpretará en un concierto
final.

Es una actividad de Mediodía para todos los
cursos de Primaria.

A cargo de la Sra. Mónica Sanjuan (maestra de
Aula).

Orquesta

Actividad Curso Horario Precio

Orquesta PI, PII 
y PIII

Mediodía 
viernes 32 €/mes

Orquesta PIV y 
PV

Mediodía 
jueves

32 €/mes
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Equipos deportivos

Los alumnos se desarrollan a nivel físico, emocional y
social, aprenden el compromiso con el equipo, la voluntad
de superación y la honestidad y el respeto en la
competición.

Los alumnos de PIII a BTX II pueden participar en equipos
deportivos eligiendo entre:

• Baloncesto
• Fútbol sala
• Voleibol
• Balonmano

La temporada 2024-2025 hubo 32 equipos deportivos en
activo: 18 de baloncesto, 8 de voleibol, 1 de balonmano y 5
de fútbol sala.

• Participamos en la liga y Copa del CEEB (Consejo del
Deporte Escolar de Barcelona) en voleibol, fútbol y
baloncesto. Estas son las eliminatorias previas de los
Juegos Deportivos Escolares de Cataluña.

• Formamos parte de la Challenge Cross Escolar de
atletismo.

• Tenemos equipos federados. 46



Horarios equipos deportivos
Los horarios de los entrenamientos y de los partidos varían según la edad.

Curso Entrenamientos 
semanales Partidos Información adicional

PI y PII No hay equipos deportivos, pero pueden hacer 
escuelas deportivas los miércoles por la tarde

PIII
1 entrenamiento al 
mediodía

Partidos en casa: 
-Baloncesto y vóley: viernes tarde 
-Fútbol: sábado por la mañana
Los partidos fuera de casa pueden 
ser viernes tarde o sábado mañana.
a partir de enero

Jugadores/as por equipo: mínimo 8 y máximo 15 
por deporte.
Cada alumno sólo se puede inscribir a un solo 
equipo.

PIV
2 entrenamientos 
al mediodía

Partidos en casa: 
-Baloncesto y vóley: viernes tarde 
-Fútbol: sábado por la mañana
Los partidos fuera de casa pueden 
ser viernes tarde o sábado mañana.
a partir de octubre

Jugadores/as por equipo: mínimo 8 y máximo 15 
por deporte.
Cada alumno sólo se puede inscribir a un solo 
equipo.

PV 
2 entrenamientos: 
uno el miércoles y 
otro mediodía

Partidos en casa: 
-Baloncesto y vóley: viernes tarde 
-Fútbol: sábado por la mañana
Los partidos fuera de casa pueden 
ser viernes tarde o sábado mañana.
a partir de octubre

Jugadores/as por equipo: mínimo 8 y máximo 15 
por deporte.
Cada alumno sólo se puede inscribir a un solo 
equipo.
Los alumnos que tengan entrenamiento los 
miércoles por la tarde pueden apuntarse a una 
actividad extraescolar (y así acabar a las 17:00 h).
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Los jugadores y jugadoras aprenderán diferentes
fundamentos técnicos y tácticos del baloncesto de
acuerdo con su edad. Potenciamos los beneficios de la
práctica deportiva: coordinación, resistencia, agilidad,
concentración y convivencia.

Los equipos de la escuela tienen una equipación que
encontrarán en las páginas 78-79.

Para una buena gestión del equipo y por respeto a los
compañeros, se pide un compromiso anual, tanto para
los entrenamientos como para los partidos.

Baloncesto

Actividad Curso Horario entrenamiento Horario partido Precio

Básquet PIII
Pre-Benjamín Mediodía lunes 12:30h – 13.30 h Viernes tarde 

(a partir de enero) 52 €/mes

Básquet
Femenino

PIV
Benjamín

Mediodía martes 12:30h-13:30h y
Mediodía viernes 12:30h-13:30h Viernes tarde 73 €/mes

Básquet 
Masculino

PIV
Benjamín

Mediodía martes 12:30h-13:30h y
Mediodía viernes 12:30h-13:30h Viernes tarde 73 €/mes

Básquet
Femenino 

PV
Pre-Alevín

Miércoles 14:00-15:30 y 
Mediodía jueves 12:30h-13:30h

Viernes tarde 73 €/mes

Básquet
Masculino 

PV
Pre-Alevín

Miércoles 14:00-15:30 y 
Mediodía jueves 12:30h-13:30h

Viernes tarde 73 €/mes
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Los jugadores y jugadoras aprenderán diferentes
fundamentos técnicos y tácticos del fútbol sala de
acuerdo con su edad. Potenciamos los beneficios
de la práctica deportiva: coordinación, resistencia,
agilidad, concentración y convivencia.

Los equipos son mixtos (niños y niñas juegan en el
mismo equipo).

Los equipos de la escuela tienen una equipación
que encontrarán en las páginas 78-79.

Para una buena gestión del equipo y por respeto a
los compañeros, se pide un compromiso anual,
tanto para los entrenamientos como para los
partidos.

Fútbol sala

Actividad Curso Horario entrenamiento Horario partido Precio

Fútbol PIII
Pre-Benjamín Mediodía lunes 12:30h – 13.30 h Sábado mañana

(a partir de enero) 52 €/mes

Fútbol PIV
Benjamín

Mediodía martes 12:30h-13:30h y
Mediodía viernes 12:30h-13:30h Sábado mañana 73 €/mes

Fútbol PV
Pre-Alevín

Miércoles 14:00-15:30 y 
Mediodía jueves 12:30h-13:30h

Sábado mañana 73 €/mes
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Los jugadores y jugadoras aprenderán diferentes
fundamentos técnicos y tácticos del voleibol de
acuerdo con su edad. Potenciamos los beneficios de la
práctica deportiva: coordinación, resistencia, agilidad,
concentración y convivencia.

Los equipos son mixtos (niños y niñas juegan en el
mismo equipo).

Los equipos de la escuela tienen una equipación que
encontrarán en las páginas 78-79.

Para una buena gestión del equipo y por respeto a los
compañeros, se pide un compromiso anual, tanto para
los entrenamientos como para los partidos.

Voleibol

Actividad Curso Horario entrenamiento Horario partido Precio

Voleibol PIII
Pre-Benjamín Mediodía lunes 12:30h – 13.30 h Viernes tarde 

(a partir de enero) 52 €/mes

Voleibol PIV
Benjamín

Mediodía martes 12:30h-13:30h y
Mediodía viernes 12:30h-13:30h Viernes tarde 73 €/mes

Voleibol PV
Pre-Alevín

Miércoles 14:00-15:30 y 
Mediodía jueves 12:30h-13:30h

Viernes tarde 73 €/mes
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Los jugadores y jugadoras aprenderán diferentes
fundamentos técnicos y tácticos del balonmano de
acuerdo con su edad. Potenciamos los beneficios
de la práctica deportiva: coordinación, resistencia,
agilidad, concentración y convivencia.

Los equipos son mixtos (niños y niñas juegan en el
mismo equipo).

Los equipos de la escuela tienen una equipación
que encontrarán en las páginas 78-79.

Para una buena gestión del equipo y por respeto a
los compañeros, se pide un compromiso anual,
tanto para los entrenamientos como para los
partidos.

Balonmano

Actividad Curso Horario entrenamiento Horario partido Precio

Balonmano PIII
Pre-Benjamín Mediodía lunes 12:30h –13.30 h Sábado mañana

(a partir de enero) 52 €/mes
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EXTRAESCOLARES 
Curso 2025-2026 

PVI, ESO I 
y ESO II



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Coral
PVI, ESO I

Coral
PVI, ESO I

Orquesta
PVI, ESO I y 

ESO II

Orquesta
PVI, ESO I y 

ESO II
Equipos 

Deportivos
PVI y ESO I

Los alumnos de PVI, ESO I y ESO II pueden elegir actividades extraescolares en los horarios
siguientes:

Miércoles tarde de 12.30 h a 17.00 h

Mediodía
(entre las 12.30 y las 14.00 h)

*Sólo se puede hacer una actividad de Mediodía por día.

Tarde
(a partir de las 17.15 h)

Natación para alumnos de PVI (jueves)
Equipos deportivos PVI, ESO I y ESO II (lunes, 
martes y/o jueves)

Los alumnos deben elegir dos actividades 
(una en la primera franja horaria y otra en la 
segunda franja horaria).

También existe la opción de realizar una sola 
actividad:
• Actividad I e irse a casa (salida a las 14 h)
• Actividad I + comida  e irse a casa (salida 

a las 15.30 h)
• Comida + Actividad I e irse a casa (salida a 

las 15.30 h)

Horario de las extraescolares en PVI, ESO I y ESO II

Pueden ver los detalles de cada actividad a 
continuación. 53



Actividades a elegir los miércoles por la tarde (de 12.30 h a 17.00 h)

PVI

12.30 – 14.00 h Comida/Patio Equipos Deportivos
PVI y ESO I

14.00 – 15.30 h

ACTIVIDAD I
(elegir una)

Comida/Patio

Ajedrez
Artes 

plásticas y 
escenografía

Ciencias Coding in 
English

Gimnasia 
rítmica

Tenis de 
mesa 

15.30 – 17.00 h

ACTIVIDAD II
(elegir una)

Ajedrez Artes 
plásticas y 

escenografía

Theatre
in English

Théâtre en 
français

(PVI)
Ciencias

Cocina y 
hábitos 

saludables

Diseño de 
moda, patronaje 

y costura

Escuelas 
deportivas
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Científicas
• Ciencias
• Coding in English
• 3D design and Virtual Reality

Equipos deportivos
• Baloncesto
• Fútbol Sala
• Voleibol

Tipus d’extraescolars

Deportivas
• Natación
• Escuelas deportivas
• Gimnasia rítmica
• Tenis de mesa
• Ajedrez

Artísticas
• Artes plásticas y escenografía
• Theatre in English
• Teatre en Français
• Diseño de moda, patronaje y costura

Musicales
• Coral
• Orquesta

Culturales
• Cocina y hábitos saludables

Descripción de las actividades extraescolares en Secundaria
Cada actividad se ofrece en una franja horaria determinada, es importante tenerlo en cuenta a la
hora de elegirla.
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Para los alumnos de PI a PVI, ofrecemos el curso
de natación impartido por el equipo de Penguins
en la piscina de la escuela Betània-Patmos.

Horario:
− De 17:10 a 17:30 h– Mediateca: lectura, trabajo

individual
− Acompañamos a los alumnos hasta la escuela

Betania-Patmos y permanecemos allí hasta que
empiece la actividad

− De 17:50 a 18:30 h– Natación
− Las familias recogen a los alumnos en la escuela

Betania-Patmos

Natación Penguins en la 
piscina Betania-Patmos

Actividad Curso Horario Precio

Natación  
Penguins en 
Betània-
Patmos

PVI Jueves 
17.15 a 18:30 h

92 € 
mensual
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Actividad Curso Horario Precio

Escuelas 
deportivas

PVI, 
ESO I y 
ESO II

Miércoles
15.30 a 17.00 h

46 € 
mensual

57

Iniciación deportiva a través de juegos
populares y técnicas específicas de diferentes
deportes de equipo.

Pensado para alumnos que quieran divertirse
practicando una gran variedad de deportes y
actividades lúdicas.

A cargo de personal de la escuela.

Escuelas deportivas



Actividad Curso Horario Precio

Gimnasia 
rítmica PVI Miércoles 

14.00 a 15.30 h
46 € 
mensual

58

La gimnasia rítmica es una disciplina que combina
elementos del ballet, de la gimnasia y de la danza,
así como el uso de diversos elementos como la
cuerda, el aro, la pelota, las mazas y la cinta.

Se trabaja la psicomotricidad, el conocimiento del
propio cuerpo y aspectos de su estructura
funcional, así como también la rigurosidad, el
esfuerzo y el trabajo en equipo.

A final de curso se hará una exhibición.

Actividad a cargo de Diverjoc.

Gimnasia rítmica



Actividad Curso Horario Precio

Tenis de 
mesa PVI Miércoles 

14.00 a 15.30 h
46 € 
mensual

59

Permite conocer y practicar un deporte que se
puede jugar individualmente o en parejas, y donde
se reúnen táctica, concentración y coordinación
junto a agilidad mental, técnica y diversión.

Actividad a cargo de Diverjoc.

Tenis de mesa



Ajedrez

Actividad Curso Horario Precio

Ajedrez PVI Miércoles 
14.00 a 15.30 h

46 € 
mensual

Ajedrez PVI Miércoles 
15.30 a 17.00 h

46 € 
mensual

60

El ajedrez ayuda a desarrollar la formación
intelectual y los valores, a mejorar la capacidad
de razonamiento y creatividad, y a incrementar el
nivel de atención.

A cargo de la Escola Catalana d’Escacs.



Actividad Curso Horario Precio

Artes 
Plásticas PVI Miércoles 

14.00 a 15.30 h
46 € 
mensual

Artes 
Plásticas PVI Miércoles 

15.30 a 17.00 h
46 € 
mensual

61

El Taller de Artes Plásticas ofrece una experiencia
enriquecedora con una variedad de proyectos
centrados en el volumen, la escultura y la
escenografía. Mediante una amplia gama de
materiales y técnicas, los participantes exploran su
expresión creativa mientras aprenden los procesos
de trabajo. El objetivo fundamental del taller es
fomentar la creatividad y la experimentación,
proporcionando un espacio inspirador donde los
alumnos puedan desarrollar sus habilidades
artísticas, y utilizar el lenguaje artístico como medio
de aprendizaje y reflexión.

Actividad a cargo del Sr. Gerard Nel·lo.

Artes Plásticas y escenografía



Theatre in English

Actividad Curso Horario Precio

Theatre in 
English

PVI, ESO I 
y ESO II

Miércoles 
15.30 a 17 h 55 € 

mensual

62

A través de juegos y ejercicios teatrales en inglés, los
alumnos se familiarizan con esta lengua y aprenden a
expresarse en inglés. Además, este taller es un espacio
privilegiado para fomentar la creatividad, la expresión
y el trabajo en equipo. Es ideal para niños y niñas con
ganas de brillar en el escenario, y también es una
oportunidad para los más tímidos. El objetivo final es
crear una representación teatral en inglés donde se
apliquen todos los conocimientos aprendidos durante
el curso.

A cargo de la Sra. Victoria Cayuela (maestra de Aula).



1, 2, 3, action ! Il était une fois une chose…

Érase una vez un trozo de papel en blanco que soñaba
con convertirse en una hoja grande, en una historia
grande. No sabía por dónde empezar, qué palabras
usar, ni cómo superar sus límites: quería dejarse llevar
por sus sentidos y su imaginación hasta crecer y tener
voz. ¿Ayudarán a los alumnos en el papel blanco a vivir
su sueño? A través de actividades de escritura creativa
y teatrales, inspirándose en el surrealismo y la
improvisación, los alumnos desarrollarán su expresión
escrita y oral en lengua francesa hasta la creación y la
puesta en escena de una historia onírica.

A cargo de la Sra. Cécile Carrez.

Théâtre en français

Actividad Curso Horario Precio

Théâtre
en 
français

PVI, ESO 
I y ESO II

Miércoles 
15.30 a 17 h 55 € 

mensual
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Nueva 
actividad



Ciencias

Actividad Curso Horario Precio

Ciència PVI Miércoles 
14.00 a 15.30 h

60 € 
mensual

Ciència
PVI, 

ESO I y 
ESO II

Miércoles 
15.30 a 17.00 h

60 € 
mensual
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En esta actividad extraescolar introducimos a los 
alumnos al pensamiento científico, conectando con 
el resto de las disciplinas de las STEAM (la Ciencia, 
la tecnología, la ingeniería y las matemáticas).

Los alumnos resolverán retos científicos con 
materiales profesionales de laboratorio y reciclados, 
y se sentirán partícipes de su aprendizaje.

Actividad a cargo de eXplorium



Dirigido a alumnos de PV y PVI, una divertida forma
de introducirse en el mundo de la programación y
asimilar el pensamiento computacional mediante la
codificación de videojuegos.

Utilizamos el entorno de programación interpretada
por bloques de Minecraft Education para generar
elementos geométricos, construcciones y todo tipo
de efectos, empleando bucles, condicionales,
variables y otros componentes.

Progresivamente, vamos expandiendo las
estructuras de programación con Makecode
Arcade, una herramienta de desarrollo de
videojuegos que se basa en bloques de
programación y estética pixel art, para generar
nuevas creaciones inspiradas en los clásicos retro y
desarrollar el pensamiento crítico, computacional y
espacial. El grupo estará orientado a la creación y
experimentación con prototipos que combinan
estructuras mecanizadas con componentes
modulares como sensores y actuadores.

Coding in English

A partir de retos de ingeniería totalmente
gamificados, los alumnos aprenden a desarrollar
nuevas soluciones aplicando el pensamiento de
diseño, incorporando al sistema comportamientos
y capacidad de tomar decisiones simples
partiendo de la programación que incorporan.

Esta actividad se lleva a cabo en inglés.

Actividad a cargo de IGNITE Serious Play
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Actividad Curso Horario Precio

Coding in 
English PVI Miércoles

14.00 a 15:30 h
60 € 
mensual



Dirigido a alumnos de ESO I y ESO II, esta actividad es
100% visual: se desarrolla la percepción espacial 3D y se
adquieren conceptos esenciales para aprender a crear
escenarios en tres dimensiones y mundos interactivos.

A partir de prototipos generados con TinkerCAD y
Minecraft Education, los alumnos van incorporando
nuevas técnicas constructivas teniendo en cuenta
factores como la estabilidad, robustez e incluso los
efectos de la gravedad.

Progresivamente, vamos incorporando estos aprendizajes
a entornos como Cospaces Edu, en los que se utilizan
entornos de programación para generar animaciones,
edificaciones y construcciones complejas, presentándolo
en formato de Realidad Virtual / Aumentada.

Esta actividad se lleva a cabo en inglés.

Actividad a cargo de IGNITE Serious Play

3D design & Virutal Reality

Actividad Curso Horario Precio

3D & Virtual 
Reality in 
English

ESO I y 
ESO II

Miércoles
15:30 a 17.00 h

60 € 
mensual
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"La cocina es para divertirse: un hecho cultural, y
también, un espacio lúdico, donde jugar e
interpretar" (Joan Roca).

En esta actividad, los alumnos aprenden a cocinar y
a conocer la alimentación. En cada sesión los
alumnos elaborarán recetas y aprenderán los
beneficios de los ingredientes que están utilizando
con el objetivo de que sean más conscientes sobre
su alimentación.

Aprenden también sobre hábitos de higiene y la
importancia de recoger y limpiar el espacio de
cocina después de la sesión.

Los alumnos pueden probar la receta en la escuela
o llevársela a casa para compartir con su familia. Es
una actividad que les motiva a llevar un estilo de
vida saludable, fomenta trabajar en equipo y a
colaborar en casa.

Actividad a cargo de My Grand Chef

Cocina y hábitos saludables

Actividad Curso Horario Precio

Cocina y 
hábitos 
saludables

PVI, 
ESO I y 
ESO II

Miércoles 
15.30 a 17.00 h

60 € 
mensual
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Dirigida a alumnos a partir de PIII, esta actividad
está enfocada a desarrollar competencias técnicas
del diseño de moda (conocimiento de telas, dibujo
de patrones, teoría del color, técnicas de corte,
estampación y costura) desde una perspectiva
inclusiva y sostenible.

Más allá del desarrollo creativo personal, se
trabajan competencias transversales como
resolución de retos reales, atención al detalle y
competencias relacionadas con el trabajo en equipo
y la comunicación.

Actividad a cargo de la Sra. Marta López (Dra. en
Educación y Pedagogía) y la Sra. Rut Bertran
(Diseñadora de moda).

Diseño de moda, patronaje
y costura

Actividad Curso Horario Precio

Diseño de 
moda, 
patronaje y 
costura

PVI, 
ESO I y 
ESO II

Miércoles 
15.30 a 17.00 h

46 € 
mensual
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La coral está abierta a todos los alumnos que
quieran compartir un espacio dedicado al canto
en compañía.

El curso de PVI formará su propio grupo de coral,
y ensayará semanalmente.

A final de curso tendrá lugar un concierto.

A cargo del Sr. Francesc Pagès.

Coral
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Actividad Curso Horario Precio

Coral PVI, 
ESO I

Mediodía lunes 
y martes 32 €/mes



La actividad de orquesta es una muy buena
oportunidad para todos los alumnos que están
aprendiendo a tocar un instrumento. No es
posible participar sin unas nociones básicas del
instrumento.

A lo largo del curso preparan un pequeño
repertorio que se interpretará en un concierto
final.

A cargo de la Sra. Mónica Sanjuan (maestra de
Aula).

Orquesta
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Actividad Curso Horario Precio

Orquestra
PVI, 

ESO I y 
ESO II

Mediodía 
jueves y 
viernes

32 €/mes



Equipos deportivos

Los alumnos se desarrollan a nivel físico, emocional y
social, aprenden el compromiso con el equipo, la voluntad
de superación y la honestidad y el respeto en la
competición.

Los alumnos de PIII a BTX II pueden participar en equipos
deportivos eligiendo entre:

• Baloncesto
• Fútbol sala
• Voleibol
• Balonmano

La temporada 2024-2025 hubo 32 equipos deportivos en
activo: 18 de baloncesto, 8 de voleibol, 1 de balonmano y 5
de fútbol sala.

• Participamos en la liga y Copa del CEEB (Consejo del
Deporte Escolar de Barcelona) en voleibol, fútbol y
baloncesto. Estas son las eliminatorias previas de los
Juegos Deportivos Escolares de Cataluña.

• Formamos parte de la Challenge Cross Escolar de
atletismo.

• Tenemos equipos federados. 71



Curso Entrenamientos 
semanales Partidos Información adicional

PVI
2 entrenamientos: 
uno miércoles y otro 
por la tarde

Partidos en casa: 
viernes tarde
a partir de octubre

Jugadores/as por equipo: mínimo 8 y máximo 15 
por deporte.
Cada alumno sólo se puede inscribir a un solo 
equipo.

ESO I
2 entrenamientos: 
uno miércoles y otro 
por la tarde

Partidos en casa: 
sábado mañana
a partir de octubre 

Jugadores/as por equipo: mínimo 8 y máximo 15 
por deporte.
Cada alumno sólo se puede inscribir a un solo 
equipo.

Los alumnos que tengan entrenamiento los 
miércoles pueden apuntarse a una actividad 
extraescolar (y así acabar a las 17:00 h).

ESO II 2 entrenamientos 
por la tarde

Partidos en casa: 
sábado mañana 
a partir de octubre 

Jugadores/as por equipo: mínimo 8 y máximo 15 
por deporte.
Cada alumno sólo se puede inscribir a un solo 
equipo.
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Horarios equipos deportivos
Los horarios de los entrenamientos y de los partidos varían según la edad.



Los jugadores y jugadoras aprenderán diferentes
fundamentos técnicos y tácticos del baloncesto de acuerdo
con su edad. Potenciamos los beneficios de la práctica
deportiva: coordinación, resistencia, agilidad,
concentración y convivencia.

Los equipos de la escuela tienen una equipación que
encontrarán en las páginas 78-79.

Para una buena gestión del equipo y por respeto a los
compañeros, se pide un compromiso anual, tanto para los
entrenamientos como para los partidos.

Básquet

Actividad Curso Horario entrenamiento Horario 
partido Precio

Básquet 
Femenino

PVI 
Alevín

Lunes tarde de 17.15 a 18.45 h
Miércoles de 12.30 a 14 h Viernes tarde 73 € /mes

Básquet 
Masculino

PVI 
Alevín

Lunes tarde de 17.15 a 18.45 h
Miércoles de 12.30 a 14 h Viernes tarde 73 €/mes

Básquet 
Masculino

ESO I
Pre-Infantil

Lunes tarde de 17.15 a 18.45 h
Miércoles de 12.30 a 14 h

Sábado 
mañana 73 €/mes

Básquet
Femenino 

ESO I
Pre-Infantil

Miércoles de 12.30 a 14 h
Jueves tarde de 17.15 a 18.45 h

Sábado 
mañana 73 €/mes

Básquet 
Masculino

ESO II
Infantil

Martes tarde de 17.15 a 18.45 h
Jueves tarde de 17.15 a 18.45 h

Sábado 
mañana 73 €/mes

Básquet 
Femenino

ESO II
Infantil

Martes tarde de 17.15 a 18.45 h
Jueves tarde de 17.15 a 18.45 h

Sábado 
mañana 73 €/mes 73



Los jugadores y jugadoras aprenderán diferentes
fundamentos técnicos y tácticos del fútbol sala de
acuerdo con su edad. Potenciamos los beneficios de
la práctica deportiva: coordinación, resistencia,
agilidad, concentración y convivencia.

Los equipos son mixtos (chicos y chicas juegan en el
mismo equipo).

Los equipos de la escuela tienen una equipación que
encontrarán en las páginas 78-79.

Para una buena gestión del equipo y por respeto a
los compañeros, se pide un compromiso anual, tanto
para los entrenamientos como para los partidos.

Fútbol sala

Actividad Curso Horario entrenamiento Horario 
partido Precio

Fútbol ESO II
Infantil

Martes tarde de 17.15 a 18.45 h
Jueves tarde de 17.15 a 18.45 h

Viernes 
tarde 73 €/mes
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Los jugadores y jugadoras aprenderán diferentes
fundamentos técnicos y tácticos del voleibol de
acuerdo con su edad. Potenciamos los beneficios de
la práctica deportiva: coordinación, resistencia,
agilidad, concentración y convivencia.

Los equipos son mixtos (chicos y chicas juegan en el
mismo equipo).

Los equipos de la escuela tienen una equipación que
encontrarán en las páginas 78-79.

Para una buena gestión del equipo y por respeto a los
compañeros, se pide un compromiso anual, tanto para
los entrenamientos como para los partidos.

Voleibol

Actividad Curso Horario entrenamiento Horario partido Precio

Voleibol
Femenino

PVI 
Alevín

Martes tarde de 17.15 a 18.45 h
Miércoles 12.30 a 14.00 h Viernes tarde 73 €/mes

Voleibol ESO I
Pre-Infantil

Martes tarde de 17.15 a 18.45 h
Miércoles 12.30 a 14.00 h Viernes tarde 73 €/mes

Voleibol ESO II
Infantil

Lunes tarde de 17.15 a 18.45 h
Jueves tarde de 17.15 a 18.45 h Viernes tarde 73 €/mes
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INSCRIPCIONS OBERTES EL 6 DE MARÇ!

Inscripciones

¿Cómo hacer la inscripción?

Es necesario formalizar la inscripción
para el curso 2025-2026 aunque
realicen las mismas actividades que
el curso 2024-2025.

En cuanto a los equipos deportivos,
sólo es necesario que hagan
inscripciones aquellos alumnos que
se inscriban por primera vez en un
equipo.

En cuanto a Instrumento y lenguaje
musical, sólo es necesario que hagan
inscripciones aquellos alumnos que
se inscriban por primera vez.

Las inscripciones estarán abiertas
del 30 de junio hasta el 5 de

septiembre de 2025 y deben
hacerse mediante el formulario que
encontrarán en la aplicación de la
escuela, en el apartado de
Extraescolares.

Inicio de las actividades

1. Actividades extraescolares de 
miércoles: 17 de septiembre.

2. Actividades de mediodía: la 
semana del 15 de septiembre.

3. Actividades de tarde: la 
semana del 15 de septiembre.

Los alumnos de J2 y J3
comenzarán el 1 de octubre, para
facilitar su adaptación a la
escuela.

A tener en cuenta:

− Las plazas pueden estar 
limitadas en algunas 
actividades. 

− La asignación se realizará según 
orden de inscripción.

− Las actividades que no tengan 
un mínimo de inscritos podrán 
ser anuladas.

− Todos los alumnos que se 
inscriban después del 4 de 
septiembre comenzarán las 
actividades en el mes de 
octubre.

− El compromiso con la actividad 
es anual. 76



INSCRIPCIONS OBERTES EL 6 DE MARÇ!

Precios 

Precios

Los precios de las actividades son
mensuales.

En el caso de las actividades de
miércoles de Parvulario y de natación
de PI y PII, los precios incluyen la
comida y la merienda (al resto de
actividades de los miércoles hay que
añadir el servicio complementario de
comedor).

Servicios de los miércoles

Comedor 32,5€ mensuales

El servicio de comedor de los
miércoles es para todos los
alumnos inscritos en actividades
extraescolares o entrenamientos
deportivos.

Incluye la comida y la merienda.

Pueden utilizar la cantina aquellos
alumnos que la utilicen el resto de
los días de la semana.

Cobro

Mediante domiciliación bancaria
habitual mensual.

En el caso excepcional de que fuera
necesario hacer un alta, baja o cambio
de actividad, se deberá enviar una
solicitud al responsable de aquella
actividad (mediante la aplicación de
la escuela). Las altas, bajas y cambios
se harán efectivos a partir del día 1 del
mes siguiente.

Autocar 23€ mensuales

Para los alumnos que realizan
actividades hasta las 17.00 h.

A las 17.15 h salen dos líneas
especiales que tienen unas rutas
diferentes de las habituales.
Pueden consultar las paradas en el
apartado del curso 2025-2026 en
la web de la escuela.

Los alumnos que salgan a las otras
franjas horarias (14.00 h o 15.30 h)
deberán ser recogidos en el
Edificio de Primaria.
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INSCRIPCIONS OBERTES EL 6 DE MARÇ!

Equipaciones

Material y equipaciones

Los responsables de cada actividad lo
especificarán el primer día de la
actividad.
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Equipación de los Equipos Deportivos

Los alumnos necesitarán las
equipaciones de su equipo deportivo
para jugar los partidos. Para entrenar
pueden usar la equipación deportiva de
la escuela.

Pueden adquirir las equipaciones de los
equipos deportivos de la escuela en
Mínime, donde también realizarán la
estampación del dorsal, que será
asignado a cada jugador el primer día
de entrenamiento.

En la página siguiente encontraran la
equipación para cada deporte.

https://www.uniformesminime.com/es/catalogo/aula-escola-europea


Equipaciones de los Equipos Deportivos 

Equipación de baloncesto

• Camiseta de la primera
equipación de Aula de color
negro

• Pantalón corto Aula de color
blanco

• Camiseta de la segunda
equipación de Aula de color
blanco - sólo para equipos
federados

• Mochila de deporte Aula-
opcional

Equipación de Fútbol Sala y 
Balonmano

• Camiseta de Aula de color 
negro

• Pantalón corto Aula de color
blanco

• Para futbol sala: calzado
deportivo sin tacos, ni
microtacos

• Mochila de deporte Aula -
opcional

Equipación de Voleibol

• Camiseta de Aula de color 
negro

• Pantalón corto Aula de color
blanco

• Malla corta negra - opcional

• Mochila de deporte Aula-
opcional
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INSCRIPCIONS OBERTES EL 6 DE MARÇ!

¿Preguntas?

Pueden contactar con los responsables de las actividades
extraescolares mediante la aplicación de la escuela:

Responsable
Contacto en la 
aplicación de Aula

Actividades Extraescolares Sra. Marta Gran Extraescolar

Actividades musicales Sra. Mònica Sanjuan Escola de música

Equipos Deportivos Sr. Xavier Saura Equips Esportius
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